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Critérios e Avaliação do 1º Ciclo/ Ano Letivo 2021-2022 

 

“A avaliação formativa é a principal modalidade de avaliação e permite obter informação 

privilegiada e sistemática nos diversos domínios curriculares, devendo, com o 

envolvimento dos alunos no processo de autorregulação das aprendizagens, 

fundamentar o apoio às mesmas, em articulação com dispositivos de informação 

dirigidos aos pais e encarregados de educação. “ 

 

                                                               Decreto-Lei n.º 55/2018, de 6  

 

Português – 1º e 2º ano. 

Domínios 
Instrumentos de 

avaliação 
Peso 
(%) 

Conhecimentos / 
Capacidades 

Oralidade 
Leitura e escrita 

Educação literária 
Produção expressiva 

Gramática 

Fichas sumativas 
 
30 

Exercícios e fichas 
formativas 

20 

Registo do trabalho 
diário 

5 

Registo de 
observação direta 

5 

Atitudes 

Cumprimentos das 
tarefas com autonomia 

Participação 
Relação com os outros 

Registo de 
observação direta 

40 

 

Matemática – 1º e 2º ano. 

Domínios 
Instrumentos de 

avaliação 
Peso 
(%) 

Conhecimentos / 
Capacidades 

Números e operações 
Geometria e medida 

Organização e 
tratamento de dados 

Resolução de 
problemas 

Raciocínio matemática 
Comunicação 
matemática  

Fichas sumativas 30 

Exercícios e fichas 
formativas 

20 

Registo do trabalho 
diário 

5 

Registo de 
observação direta 

5 

Atitudes 

Cumprimentos das 
tarefas com autonomia 

Participação 
Relação com os outros 

Registo de 
observação direta 

40 
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Estudo do meio – 1º e 2º ano. 

Domínios 
Instrumentos de 

avaliação 
Peso 
(%) 

Conhecimentos / 
Capacidades 

À descoberta de si mesmo 
À descoberta dos outros e 

das instituições 
À descoberta do ambiente 

natural 
À descoberta das inter-
relações entre espaços 

À descoberta dos 
materiais e objetos 

À descoberta das inter-
relações entre a natureza 

e sociedade 

Fichas sumativas 
 
30 

Exercícios e 
fichas formativas 

20 

Registo do 
trabalho diário 

5 

Registo de 
observação direta 

5 

Atitudes 

Cumprimentos das tarefas 
com autonomia 

Participação 
Relação com os outros 

Registo de 
observação direta 

40 

 

 

Expressões Artísticas – 1º e 2º ano. 

Domínios 
Instrumentos 
de avaliação 

Peso 
(%) 

Conhecimentos / 
Capacidades 

Educação Física: 
Perícia e manipulação 

Deslocamentos e equilíbrios 
Ginástica 

Jogos 
Atividades rítmicas 

expressivas 
Percursos na natureza 

Conhecimento e aplicação de 
regras 

Execução de jogos e 
exercícios  

 
Educação Artística 

Artes Visuais 
Dança 
Teatro 
Música 

 

Trabalho prático 
 
40 

Apresentações 
 
5 

Registo do 
trabalho diário 

10 

Registo de 
observação 

direta 
5 
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Apropriação e reflexão 
 

Interpretação e 
comunicação 

 
Experimentação e criação 

 
Expressão e educação 

musical: 
Jogos de exploração da 
voz/corpo/instrumentos 

Experimentação, 
desenvolvimento e criação 

musical 
 

Expressão e educação 
plástica: 

Descoberta e organização 
progressiva de volumes 

Descoberta e organização 
progressiva de superfícies 

Exploração de técnicas 
diversas de expressão 

 
Expressão e Educação 

Dramática: 
Jogos de exploração 

corpo/voz/espaço/objetos 
Jogos dramáticos 

 

Atitudes 

Cumprimentos das tarefas 
com autonomia 

Participação 
Relação com os outros 

Registo de 
observação 

direta 
40 

 

Educação para a Cidadania – 1º e 2º anos. 

Domínios 
Instrumentos 
de avaliação 

Peso 
(%) 

Conhecimentos / 
Capacidades 

Interesse pelas temáticas 
Capacidade de observar 

Participação na planificação 
das atividades 

Curiosidade em aprender 
Colaboração nas atividades de 

grupos 
Sentido Crítico-construtivo 

Trabalho pratico 
 

60 

Apresentações 
 

8 

Registo do 
trabalho diário 

4 

Registo de 
observação 

direta 
8 
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Conhecimento do meio 
circundante 

Conhecimento do Eu e do 
Outro 

Consciência do contexto 
familiar 

Interesse pelas atividades que 
desenvolvem a cidadania, 

relações interpessoais, 
prevenção/atuação em 

catástrofes e sustentabilidade. 

Atitudes  
Registo de 
observação 

direta 
20 

 


